Guia de Actuacion en Caso de Accidente Deportivo

Protocolo de Asistencia Sanitaria para Federados de la FBME

por traumatismos puntuales, violentos, subitos y externos segun R.D. 849/1993), asi como las labores de rescate en

¢ Qué cubre el seguro de accidente y rescate? Cubre exclusivamente los accidentes deportivos (lesiones corporales
montafa derivadas de estos. Quedan excluidas las patologias crénicas, degenerativas, sobrecargas o tendinitis.

1. Evaluacion de la Gravedad de la Lesion
'Si « URGENCIA VITAL | NO « URGENCIA FUNCIONAL|

Lesion deportiva comun (torceduras,
fracturas, brechas...)

Riesgo vital o gravedad extrema

« Accion inmediata: Llama directamente al 112

0 .acgd)e 'TDl .ho_splttal mlazlcercano (pablico o * Accion obligatoria: Llama al teléfono de
privado). jrrioriza fu saluc: asistencia 24h 900 404 444 antes de acudir al

* Plazo obligatorio: Comunica el ingreso a la medico.
ﬁsegur(;adorl‘a%(e)n“oinurzammo de 24 horas » Te coordinaran la asistencia de urgencia y te
amando a ' derivaran a un centro médico concertado.

) Unat vez eStab'“Z?dg’ st permanec.;est.f.en dun * Siacudes aun centro de la Seguridad Social
Z‘Tln ro-no conge’rla ° ST causta Justificada, 0 no concertado por tu cuenta, los gastos te

ianz no asumird los costes posteriores. seran repercutidos.
/~ ¢ CUANDO NO ES UN ACCIDENTE DEPORTIVO? )

No se considera accidente: Dolor progresivo, sobrecargas musculares, tendinitis progresiva, dolores sin
golpe previo, procesos de gripe, mareos, insolaciones o agujetas, etc. En estos casos, no utilices el seguro
de accidentes; acude a tu médico de cabecera de la Seguridad Social con tu tarjeta sanitaria habitual.

IMPORTANTE: En ninguno de los supuestos anteriores la poliza de accidentes proporcionara cobertura ni
asumira los gastos que se deriven. Por ello, en caso de acudir a cualquiera de las opciones indicadas, es
\fundamental no declarar ni hacer constar la condicion de persona titular de una licencia federativa.

2. Pasos Obligatorios para la Tramitacion y Cobertura

Comunicacion del Siniestro (Maximo 7 dias)
Debes notificar el accidente llamando al 900 404 444 (o al +34 91 452 29 15 si es en el extranjero). Te pediran tu numero

de tarjeta federativa, la explicacion detallada del suceso y te daran un nimero de expediente.

Envio de la Documentacion
Envia el parte de accidente en un plazo maximo de 7 dias desde el suceso al correo oficial de la FBME:

gestionaccidentes@fbmweb.com. Una vez revisado y autorizado se enviara firmado y sellado por la federacion a la
aseguradora.

Autorizacion de Pruebas y Seguimiento
Toda consulta posterior, prueba complementaria (resonancias, radiografias) o rehabilitacién debe ser solicitada por el

centro médico y autorizada previamente por Allianz. si te saltas este paso, asumiras los costes.

I\ Recordatorio Importante de Baja Médica: Si realizas cualquier actividad deportiva estando en situacion de "Baja Médica
Deportiva", tu expediente se cerrara inmediatamente por la aseguradora y perderas la cobertura para tratamientos o accidentes

posteriores hasta que no dispongas del Alta Médica oficial.

Teléfonos y Contactos Oficiales de Emergencia y Soporte

ASISTENCIA NACIONAL (ALLIANZ) ASISTENCIA EXTRANJERO SOPORTE E INCIDENCIAS (AON)

900 404 444 +34 91 452 29 15
Gratuito, disponible 24h TRAMITACION FBME Teléfono: 91 489 12 68




